
Проект «Каратэ спешит на помощь» получил поддержку в Конкурсе на предоставление 

грантов в форме субсидий из бюджета Нижегородской области СО НКО на реализацию 

общественно полезных (социальных) проектов и был реализован АНО «Клуб каратэ – до 

Шито- рю Сейщукан» в период 01.09.2021 - 31.08.2022. Размер гранта 3 410 000,00 руб, 

софинансирование 4 919 361,80 руб, перечислено фондом на реализацию проекта 8 329 

361,80 руб. 

 

Цели и задачи проекта: 

- Вовлечение в систематические занятия каратэ детей от 5 до 18 лет, проживающих в 

г.Дзержинске, как с ограниченными возможностями здоровья, так и не имеющих 

ограничений по здоровью, 

- Провести информационную кампанию в рамках проекта, 

- Повысить качество тренировочного процесса по карат, 

- Увеличить количество детей, не имеющих ограничений по здоровью, занимающихся 

каратэ, 

- Увеличить количество детей с ограниченными возможностями здоровья, занимающихся 

адаптивным каратэ, 

- Внедрение инклюзивных методик в практику работы Клуба. 

 

Ход проекта. 

  

Проведены 200 

бесплатных мастер-

классов с элементами 

каратэ более чем для 

6000 школьников 

г.Дзержинска. 

  

Проведено 650 

бесплатных занятий 

по адаптивному 

каратэ для 40 детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 



 

 

Открыты две 

бесплатные группы 

по каратэ в нашем 

Дзержинском 

санаторном детском 

доме, работающие на 

постоянной основе  

 

 

Запущено бесплатное 

такси для детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, которое 

доставляет детей с 

ОВЗ на тренировки и 

на реабилитацию. 

 

 

Проведено два 

инклюзивных 

спортивных 

фестиваля для детей 

с ОВЗ 

 

 


